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福岡県産プレミアムフルーツ

無花果パウダー

フィシン・・・タンパク質分解酵素で消化を促進する。
ペクチン・・・植物の細胞壁や中葉に含まれる複合多糖類。ヒトの消化酵素では分解されないため、
　　　　　　　整腸作用、コレステロール低下作用があるといわれる。

いちじく

福岡発！プレミアムいちじく「博多とよみつひめ」は一般的な
いちじくに比べ糖度が 2度ほど高い 16～18度！イチゴと比較
すると約 2倍の甘さが味わえる高糖度いちじくです。古くから
「不老長寿の果物」といわれる栄養価の高い果物で水溶性食物繊
維ペクチン、タンパク質分解酵素フィシンや、葉酸などの働きで、
身体の内側からキレイに導きます。女性ホルモン類似物質の「植
物性エストロゲン」を含み、まさに女性の味方ともいえるフルー
ツで、他にもカリウム、カルシウム、ポリフェノールを多く含
む国産のスーパーフードです。高級なフランス料理などでも食
材として使われます。その人気のフルーツを使いやすいパウダー
に加工しました。食品素材や健康食品・スムージーなど女性に
人気のアイテムの差別化に是非、ご利用ください。


